Associata al Com




La FITETREC-ANTE

da sempre ¢ impegnata sul versante della formazione per
migliorare il livello dei propri cavalieri

e quello dei propri Quadri Tecnici.

L'ingresso nel CONI ha comportato la necessita di
ristrutturare il settore dei Tecnici e accelerare il
processo formativo con interventi mirati soprattutto
verso gli istruttori, quindi ambito agonistico sportivo

Con il 2010
andra a regime la riforma del settore formazione.
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La FITETREC-ANTE

Ha predisposto due libretti sui quali riportare rispettivamente le varie patenti
e brevetti consequiti e l'attivita agonistica e di turismo svolta.

Ricordarsi di far firmare dal responsabile della manifestazione la partecipazione e la
posizione in classifica

I libretti costituiscono I'unico documento federale ufficiale attestante
la carriera del cavaliere
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La FITETREC-ANTE

Ha predisposto due manua
cavalieri e i tecnici al

| per preparare |
a attivita del

TURISMO EQUESTRE

e
TREC

Questi manuali costituiranno un costante e determinante
aiuto in futto il processo formativo
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MANUALE
DI AVVIAMENTO

AL TURISMO EQUESTRE

IN SETTE UNITA’
DI APPRENDIMENTO

FITETREC-ANTE
Federazione Nallana Turlsmo Equestre TREC




Disciplina Sportiva
Associata al Coni

MANUALE OPERATIVO
DI AVVIAMENTO
AL TURISMO EQUESTRE

IN SETTE UNITA’ DI APPRENDIMENTO

Attraverso il manuale TRIOSSI




MANUALE

DI AVVIAMENTO
AL TREC
IN SETTE LIVELLI




Disciplina Sportiva
Assaciata al Coni

MANUALE OPERATIVO
INTERDISCIPLINARE

Propedeutico per I'esame di

BREVETTO DI CAVALIERE e PATENTE A/2

elaborato attraverso i

LIVELLI 1-2-3-4-5

del manuale TRIOSSI

MANUALE_OPERATIVO_TREC_CROGS_MdJL_LI_1_Sdoc




Italia . . :
Disciplina Sportiva
Associata al Coni

MANUALE OPERATIVO DI SPECIALIZZAZIONE

Per le discipline di

TREC — CROSS - M.d.L.
Propedeutico per 'esame di

BREVETTO CAVALIERE SPECIALISTA e
PATENTE A3

Elaborato attraverso i

LIVELLIGe 7
del manuale TRIOSSI




PATENTT

PATENTE Al

PATENTE A2
BREVETTO di CAVALIERE

PATENTE A3

BREVETTO di CAVALTERE SPECTALISTA




Patenti:

Patente Al

si ottiene richiedendo ad un Ente affiliato o aggregato la Tessera
Federale, presentando il certificato di sana e robusta costituzione
rilasciato dal medico di famiglia e I'attestazione dell'avvenuta
profilassi antitetanica.

Comprende l'assicurazione per gli infortuni e la RCT del cavallo che
si sta montando o conducendo
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Patenti:
Patente A2 BREVETTO di CAVALIERE

Questo Brevetto inizia il percorso da cavaliere Federale e si ottiene con il superamento di un esame
teorico e pratico

Il cavaliere puo accedere all'esame per ottenere la "PATENTE A2 e BREVETTO DI CAVALIERE" se ¢ in
possesso dei seguenti requisiti:

1) Formazione equestre acquisita con uno dei seguenti percorsi:
livelli 1%5 del Manuele Operativo TREC-CROSS-MdL (certificati)
unita 1%7 del Manuale Operativo di Turismo Equestre (certificate).

2) la partecipazione ad uno dei seguenti eventi:
gara di TREC C1 (partenza singola nella POR, punteggio minimo 250 punti)
gara di MdL Cat. Al (percorso netto escluse le penalita del tempo)
gara di Cross Cat. Avv. (percorso netto escluse le penalita del tempo)
viaggio di minimo 2 giorni in calendario Regionale o superiore

L'allievo dovra presentare la classifica dettagliata della gara o la descrizione del viaggio con la partecipazione
certificata da una Guida.

L'esame si com(fone di 2 moduli, uno pratico e uno teorico, ognuno dei quali tende a verificare le capacita
acquisite dall'allievo e comprende tutto il programma del Manuale Operativo TREC-CROSS-MdL

Livelli 1-2-3-4-5

Si deve essere in possesso della Tessera Federale, del certificato Medico sportivo aftestante I'idoneita
fisica alla pratica dell'equitazione, rilasciato dal medico sportivo, e 'avvenuta profilassi antitetanica.

Comprende |'assicurazione per gli infortuni e la RCT del cavallo che si sta montando o conducendo
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Patenti:

Patente A3 BREVETTO di CAVALIERE SPECIALISTA

Questo Brevetto prosegue il percorso da cavaliere Federale e si ottiene con il
superamento di un esame teorico e pratico

Il cavaliere, gia Patente A2 e Brevetto di Cavaliere, puo accedere all'esame per ottenere la
"PATENTE A3 e BREVETTO DI CAVALIERE SPECIALISTA" se ¢ in possesso dei seguenti requisiti:

1) Formazione equestre acquisita con:
livelli 6-7 del Manuale Operativo TREC-CROSS-M.d.L. (certificati).

2) la partecipazione ad uno dei seguenti eventi:
1 gara di TREC (Jun. o Sen.) Cat. 3 (punteggio minimo 300 punti)
1 gara di CROSS Cat. F (percorso netto escluso penalita del fempo)
1 gara di M.d.L. Cat. A2 (percorso netto escluso penalita del tempo)

L'allievo dovra presentare la classifica dettagliata della gara

L'esame si compone di 2 moduli, uno pratico e uno teorico, o%r\\uno dei quali tende a verificare le capacita
acquisite dall'allievo e comprende tutto il programma del Manuale Operativo TREC-CROSS-MdL

Livelli 1%5 e del Manuale Operativo TREC-CROSS-MdL Livelli 6-7

Si deve essere in possesso della Tessera Federale, del certificato Medico sportivo attestante l'idoneita
fisica alla pratica dell'equitazione, rilasciato dal medico sportivo, e I'avvenuta profilassi antitetanica.

Comprende l'assicurazione per gli infortuni e la RCT del cavallo che si sta montando o conducendo
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I percorsi professionali Federali

sono strutturati su due settori diversi e definiti:

Settore TURISMO EQUESTRE
e
Settore SPORT-AGONISMO
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Percorso PROFESSIONALE
Settore TURISMO EQUESTRE

ACCOMPAGNATORE ESCURSTIONISTA

GUIDA

RANDONNEUR

GRAN RANDONNEUR

MAITRE RANDONNEUR



Settore Turismo Equestre
Accompagnatore Escursionista

I'Accompagnatore Escursionista di T.E. e di un cavaliere capace di
organizzare e condurre altri cavalieri in un'escursione o un viaggio su
sentieri a lui conosciuti, creando le migliori condizioni possibili, assicurando
contemporaneamente la sicurezza, il benessere dei cavalieri da lui condotti
e il corretto impiego dei cavalli.

e in grado di dirigere tecnicamente un centro equestre specializzato in
escursioni e viaggi.

e in grado di formare un cavaliere di T.E. attraverso le sette unita di
apprendimento del manuale operativo di avviamento al turismo equestre

Il brevetto si ottiene frequentando un corso, organizzato dalla
Commissione Formazione Nazionale, cosi strutturato: Parte teorica in aula
ore 25. Parte teorico/pratica (in centro affiliato) ore 25. Parte pratica:
presentazione relazione di un viaggio e realizzazione del viaggio di minimo
ore 10 ( minimo due giorni)

Requisiti per accedere ad esso sono: possesso da almeno tre mesi di
pa‘reln‘re 2 e BREVETTO di CAVALIERE - certificato medico sportivo in
regola
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Settore Turismo Equestre

Guida

La guida federale ¢ un tecnico che oltre le competenze assunte con la qualifica di

Accompaégna’rore E. ¢ in grado di creare nuovi itinerari di escursioni e di via gi a

cavallo e di assumersi la responsabilita del benessere dei cavalieri che si aff? ano

alla sua esperienza, deve tendere a diventare un manager territoriale, interagire
con tutte le opportunita che il territorio offre.

REQUISITI Richiesti per partecipare ai corsi interregionali :

VO NOUAWN S

—
©

Essere socio di un Ente Affiliato o Aggregato per I'anno in corso
Aver conseguito il Brevetto di Accompagnatore Escursionista.

Aver compiuto 21 anni di eta

Essere in possesso di una patente di guida autoveicoli.

Aver tracciato una POR ad almeno tre gare di TREC Cat.3.

Aver partecipato ad un corso di pronto intervento di primo soccorso.

Aver or'lgar}izza’ro almeno cinque viaggi a cavallo di due o pitl giorni inseriti nei calendari
regionali di T.E. convalidati da un tecnico di livello superiore con parere positivo.

Aver partecipato ad un corso di aggiornamento di tracciatore nell'ultimo anno.

Essere in possesso della patente A3 e Brevetto di Cavaliere Specialista (puo essere rilasciata
in accesso corso)

Conoscenza base di una lingua straniera.

sono ammesse al corso le Guide equestri diplomate dalle regioni attraverso corsi di formazione.
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Settore Turismo Equestre

Guida

AVENDO TUTTI REQUISITI RICHIESTI DEVE:
1) Partecipare ad un corso interregionale teorico con le sequenti
tematiche:
- Aggiornamento tracciatore
-  Gestione rapporti enti territoriali e strutture FITETREC.

- Corso aggiornamento pronto soccorso umano/equino.
2) Partecipare ad un corso interregionale pratico:
- Aggiornamento tecnico equestre di 8 ore.

- Acquisizione della patente A3 per le Guide provenienti dai
corsi di formazione regionale.
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Settore Turismo Equestre

Guida

3) Documentare la organizzazione di un viaggio di minimo tre giorni in calendario
Nazionale / Regionale con le seguenti modalita:

1) Presentazione di un elaborato con annessa cartina topografica del viaggio che si
organizza e le relative autorizzazioni per eventuali attraversamenti di proprieta
privata.

2) Convenzioni e/o accordi con aziende che operano nel tracciato del viaggio.
3) Preparare una brochure in due lingue per pubblicizzare il viaggio.

4) Sostenere come docente prima della partenza del viaggio una lezione di cartografia
elementare con i seguenti argomenti.

= La cartografia di base

= La cartografia a grande scala

- La fotografia aerea

- Cenni sulla Cartografia Ufficiale Italiana

- Coordinatore UTM

= Leggere una carta 1:25.000: analisi e studio della legenda.

= Esattezza e compiutezza delle carte geografiche: Isoipse o curve di livello
= L'orientamento con uso della bussola e/o del Gps

= Effettuare il punto sulla carta e segnalarlo in caso di emergenza.
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—

Settore Turismo Equestre
Randonneur ¢k

Guida in possesso della patente A3

A) con oltre 500 km di Viaggi documentati che ha frequentato corso per
Tracciatori di POR tenuto da docenti FITE titolo di Tracciatore
nazionale di POR,

B)Oppure con 1000 km sommando i viaggi documentati o le tracciature
delle POR in gare nazionali.

Esame in occasione di un grande evento nazionale, relazionare
attraverso la presentazione di elaborati su futte le attivita svolte.

Il Randonner svolge il lavoro in ambito nazionale collaborando con tutti i
comitati regionali’.

Gran Randonneur ¢z00

II 6ran Randonner € un tecnico capace di dirigere attivita di Turismo
Equestre, di creare percorsi in ambito internazionale.

Aver raggiunto in attivita i 2000 km percorsi(cumulabili con Randonneur)

Il Gran Randonner svolge il lavoro in ambito internazionale collaborando
con il comitato nazionale per le attivita di collaborazione con le ONTE
della FITE.
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Percorso PROFESSIONALE
Settore SPORT-AGONISMO

ISTRUTTORE di BASE

ISTRUTTORE di SPECTALITA’

MAESTRO

MAITRE RANDONNEUR




Settore Sport-Agonismo

Istruttore di Base

Competenze:

Possibilita di gestire un Centro Equestre; di impartire Istruzione Equestre con
riferimento al settore agonistico attraverso i sette Livelli di apprendimento
del manuale operativo interdisciplinare di TREC-CROSS-MdL ,
di accompagnare allievi alle manifestazioni agonistiche della Federazione in
regione; di fare docenze nei Corsi Accompagnatore

Requisiti richiesti:

Essere in possesso del Brevetto di CAVALIERE SPECIALISTA Patente A3,
oppure del Brevetto di GUIDA

Avere 18 anni di eta;

Aver partecipato ad un Evento Agonistico Nazionale in qualita di aiuto
Ispettore

Si ottiene frequentando un Corso di tre settimane
(organizzato dalla Commissione Formazione Nazionale)
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Settore Sport- Agonismo

Istruttore di Specialita
TREC-CROSS-Monta da lavoro-TREC Attacchi-TREC Giovanissimi

Competenze:

Istruzione Equestre con riferimento al settore agonistico
nazionale/internazionale. Possibilita di gestire un Centro Equestre con
relativa Scuola di Turismo Equestre di Specialita. Possibilita di
accompagnare allievi alle manifestazioni agonistiche nazionali e di far parte
di Commissioni di esame per patenti Agonistiche tipo A2

Possibilita di docenze nei Corsi per Istruttori di base e Guida.

Si ottiene frequentando un Corso di una settimana
(organizzato dalla Commissione Formazione Nazionale)

Requisiti necessari per accedere a questo Brevetto:
Avere il Brevetto di Istruttore di Base da almeno 24 mesi.

Avere un curriculum sportivo come segue per la disciplina di cui e
Specializzato.
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Settore Sport- Agonismo
Istruttore di Specialita

Curriculum sportivo per specialita:
TREC: n° 3 gare di carr)‘piona‘ro regionale di TREC; n° 2 gare di campionato interregionale di
TREC: n° 2 gare di cat.4; n° 1 Staffa d'oro in Cat.4; Aver portato in gare di campionati
(affiancati da un tecnico di qualifica superiore) almeno 5 allievi (giovanissimi-junior-senior) in
maniera comprovata.
CROSS: n° 3 gare di campionato regionale di CROSS; n° 2 gare di campionato interregionale
di CROSS; n° 2 gare di cat.B; n° 1 gara di campionato Italiano di Cat.B; aver portato in gare di
campionati (affiancati da un tecnico di qualifica superiore) almeno 5 allievi (junior-senior) in
maniera comprovata.
MONTA DA LAVORO: n° 3 campionati regionale di Monta da Lavoro; n° 2 gare di campionato
interregionale di Monta da Lavoro; 2 gare nazionali di Monta da Lavoro; aver portato in gare di
campionati (affiancati da un tecnico di qualifica superiore) almeno 5 allievi (junior-senior) in
maniera comprovata.
TREC ATTACCHT: n° 3 gare di campionato regionale di TREC; n° 4 gare di campionato
interregionale di TREC; n° 2 gare di cat.4; n° 1 Staffa d'oro in cat 4; aver portato in gare
almeno 2 allievi (affiancati da un tecnico di qualifica superiore) in maniera comprovafa

TREC GIOVANISSIMI: Aver partecipato ai campionati Giovanissimi nell'anno solare con
almeno 5 allievi (affiancati da un tecnico di qualifica superiore) in maniera comprovata nei
se%uen‘ri campionati. n° 5 gare di campionato regionale; n° 3 gare di campionati interregionali;
n°1 Campionato italiano
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Settore Sport- Agonismo
Maestro

Requisiti richiesti:
Brevetto di Istruttore Specialita da almeno 24 mesi. Giudice nazionale di
specialita .Organizzazione di almeno 4 gare regionali. Svolta attivita
internazionale come cavaliere e/o ’recnicoé obbligatoria). Conoscenza di
una lingua straniera (obbliga‘ror'ia). Presidente di Giuria in almeno due
gare nazionali. Tenuto Stage formativi nazionali autorizzati dal
responsabile formazione. Tracciato almeno 2 percorsi gare nazionali.
Presieduto commissione d'esame corso Istruttori. Partecipato a tre gare

in calendario nazionale con qualsiasi titolo.
POSSEDERE ALMENO SETTE DI QUESTI REQUISITI

Competenze

La fi%ur'a funge da collegamento tra tutte le discipline in essere della
‘ederazione deve saper interagire con ampia capacita tecnica alle
attivita dimostrando seria e comprovata conoscenza della Federazione.

Essere docente a corsi; Far parte di commissioni agonistiche di specialita. Far
parte di commissioni di esame per Istruttore di Base e di Specialita. Far
parte di commissioni agonistiche per la Nazionale.

Tecnico abilitato a partecipare alla commissione Comunale o Provinciale per la
vigilanza degli articoli 141, 141bis e 142 del R.D. 6 maggio 1940 n. 625.

ed inserito in apposito elenco FITETREC-ANTE.
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MATITRE RANDONNEUR

IL QUADRO TECNICO CHE SI DISTINQUE NEL
QUADRIENNIO PUO" OTTENERE QUESTO BREVETTO SU
SEGNALAZIONE DEL PRESIDENTE E VOTATO DAL
CONSIGLIO

Il Maitre Randonneur e un organizzatore capace di dirigere un
Centro di Turismo Equestre, di creare nuovi itinerari e di
organizzare manifestazioni FITETREC-ANTE.

I brevetti di Maitre Randonneur verranno rilasciati a livello
nazionale per titoli o prova esame orale e scritto.
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